Pressekontakt Katja-Sohner Bilo war schon immer mehr Coach als Chefin. Als Geschéftsfiihrerin eines

mittelstandischen Autozulieferers und spater an der Spitze eines Technik-Startups wurde
ihr Fuhrungsstil stark von ihrer Ausbildung zum systemischen Coach gepragt. Eine

Manuel Dengler
E-

M: +49 1522 182 1141 schwere Krebserkrankung war der Anstof3, ihr Leben und ihre Ziele neu auszurichten.
Durch die Ausbildung zum Life and Health Coach ist sie zum Ausbildungs-Institut Inhesa

Denise Schéwing gekommen.

E:

M: +49 1743276281 Sie hat das Coaching-Programm Don’t Call me Sick! mitentwickelt. In das

berufsbegleitende Coaching-Programm fiir Fiihrungskrafte nach gesundheitlichen Krisen
hat Katja Sohner-Bilo ihre personlichen Erfahrungen als Fiihrungskraft nach einer
Krebserkrankung eingebracht.

Life and Health Coach
Selbststandig | Dresden
2020 - Heute

Geschéftsfiihrende Gesellschafterin
Binova GmbH | Dresden
2012 -2020

Fiihrungskraft
Séhnergroup | Schwaigern
2000 - 2011

Die Krise nach der Krise
Herausforderungen und Lésungen fiir den Weg nach
schwerer Krankheit zuriick in die Normalitat

Coachen statt Fiihren
Mit einem systemischen Ansatz l6sungsorientiert und
positiv fiihren
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mailto:name@tonka-pr.com
https://www.linkedin.com/in/katja-s%C3%B6hner-bilo-081784221
https://ksb-health-coaching.de/

