PRESSEMITTEILUNG

KI in der Medizin: zweites europdisches Patent fiir das
Health-Tech-Unternehmen LINDERA

e Berliner Health-Tech-Unternehmen LINDERA erhilt zweites europdisches Patent

e Das Patent schiitzt LINDERA Kl-Technologie zur Uberpriifung kérperlicher
Ubungen

o Die prazise KI fiir unbeaufsichtigte Ubungs-Korrekturen und Trainingsfortschritte
setzt einen neuen Standard in der orthopadischen Nachsorge

Berlin, 05. Juli 2023 — Die LINDERA GmbH (www.lindera.de) sichert sich ein zweites europdisches
Patent, welches ein KI-System und eine Methode zur Uberpriifung kérperlicher Ubungen im
unbeaufsichtigten Training schitzt. Dieser Meilenstein des Berliner Technologieunternehmens folgt
auf das erste Patent fir ein Diagnose-unterstiitzendes Verfahren, das der LINDERA Mobilitatsanalyse
per App zugrunde liegt.

Kl unterstiitzt bei unbeaufsichtigten Ubung-Korrekturen in der orthopiadischen Nachsorge

Das Patent mit dem Titel ,,System and Method for Matching a Test Frame Sequence with a Reference
Frame Sequence" (System und Methode zum Abgleich einer Test-Bildsequenz mit einer
Referenz-Bildsequenz) schiitzt eine proprietdre Technologie der LINDERA GmbH, die die korrekte
Durchfiihrung einer kérperlichen Ubung wihrend eines unbeaufsichtigten Trainings (iberwacht. Die
Kern-Innovation dieses Patents liegt in der Fahigkeit, eine Test-Bildsequenz gegen eine
Referenz-Bildsequenz abzugleichen, um die Ubereinstimmung des durchgefiihrten kérperlichen
Trainings mit dem vorgesehenen Trainingsplan zu Gberprifen und sicherzustellen.

Alireza Rezvani, CTO bei LINDERA, duRert sich Uber die Patentzulassung: ,Dieses Patent markiert
einen weiteren entscheidenden Fortschritt in unserem stetigen Streben, Kl und Medizin auf innovative
und sinnvolle Weise zu verkniipfen. Unsere neue Software und die Technologie gewdhrleisten, dass
Nutzer:innen ihre Ubungen korrekt und sicher ausfiihren kénnen, was fiir den Therapieerfolg von
entscheidender Bedeutung ist. Dieses Patent unterstreicht einmal mehr unsere fiihrende Position in
der Entwicklung Kl-basierter Gesundheitslésungen.“

Die Technologie wird bereits in der Praxis eingesetzt

Das Perfect Spine Center, ein renommiertes orthopadisches Zentrum in Wien, setzt das LINDERA SDK
(Software Development Kit) erfolgreich in der Vor- und Nachsorgebehandlung ein, um die Betreuung
ihrer Patient:innen nachhaltig zu verbessern. Mit der LINDERA-KI kénnen physiotherapeutische
Ubungen Uber eine interaktive App einfach und intuitiv in der hiuslichen Umgebung durchgefiihrt
werden. Momentan werden den Patient:innen mehr als 20 Ubungen angeboten, weitere
Trainingseinheiten sind geplant.

Traditionell war die Nachsorge von orthopadischen Eingriffen mit vielen Herausforderungen
verbunden: Patient:innen mussten hiufig lange Wege in Kauf nehmen, um Ubungen unter Anleitung
von Physiotherapeut:innen durchzufiihren. Mit der Integration der LINDERA Kl-Technologie in die
Behandlungspraxis konnen die Fachkrafte des Perfect Spine Centers ihren Patient:innen nun auch
eine effiziente und ortsunabhdngige Losung bereitstellen. Mit der Nutzung des LINDERA SDK
eroffnen sich dem Perfect Spine Center neue Behandlungsmoglichkeiten und neuartige


https://lindera.de/

Therapie-begleitende MaRnahmen, die zu einer verbesserten digitalen Versorgung der Patient:innen
fahren.

Die positiven Auswirkungen der neuen Technologie bestatigt auch der Wiener Wirbelsdulenexperte
und Grinder des Perfect Spine Center Dr. Alexander Tuschel:

,Mit LINDERAs neu patentiertem System ist es uns moglich, unsere Patient:innen Ubungen zuhause
genauso korrekt durchfuhren zu lassen wie unter professioneller Anleitung. Unsere Patient:innen
fuhlen sich sicher und unabhangig in ihrer Trainingsroutine. Sie schatzen besonders die Moglichkeit,
ihre Fortschritte kontinuierlich zu verfolgen — gerade, wenn sie beruflich oder familiar eingebunden
sind. LINDERAs System ist fiir uns die perfekte Ergénzung zu unseren Trainingsplénen, die wir
basierend auf einem funktionellen Wirbelséulen-Scan fiir alle Patient:innen individuell und
personalisiert zusammenstellen. So ist gewdhrleistet, dass die richtigen Ubungen auch richtig
durchgefiihrt werden. Es ist, als hdtten Sie immer ihren Personal Trainer in der Hosentasche mit
dabei.”

LINDERA SDK wird stets weiterentwickelt und verbessert

Die Kl-Technologie weist eine bisher unerreichte Prazision und vielfaltige Anwendungsbereiche auf,
die in herkémmlichen Anwendungen nicht verfligbar sind. Das LINDERA SDK bietet auch
Erweiterungsmoglichkeiten und stdndige Verbesserungen, die es Partner:innen wie dem Perfect
Spine Center ermoglichen, ihren Patient:innen eine noch bessere Versorgung anzubieten. Mit der
kontinuierlichen Weiterentwicklung und Integration neuer Funktionen bleibt das Perfect Spine
Center stets auf dem neuesten Stand der Technologie und kann so die besten Ergebnisse fiir seine
Patient:innen erzielen.

Als Medizinproduktehersteller kooperiert LINDERA mit filhrenden Unternehmen und Universitdten
weltweit, um Menschen im Alter, beim Sport und im Therapieverlauf mittels praziser Assessments zu
ermoglichen, die Grenzen ihrer Beweglichkeit voll auszuschépfen. LINDERA wird u. a. vom Investor
Rheingau Founders und dem Family Office zwei.7 unterstitzt.

Uber das Perfect Spine Center:

Das Perfect Spine Center ist ein fithrendes orthopadisches Zentrum in Wien, Osterreich. Es bietet hochwertige
medizinische Versorgung und spezialisierte Behandlungen fir Wirbelsdulenprobleme und orthopéadische
Erkrankungen. Das Team aus erfahrenen Arzten und Therapeuten arbeitet eng mit den Patient:innen
zusammen, um individuelle Behandlungspldne zu entwickeln und eine ganzheitliche Betreuung zu
gewadbhrleisten.

Uber die LINDERA GmbH:

LINDERA ist spezialisiert auf Kl-basierte 3D-Bewegungsanalysen fir digitale Gesundheits-, Pflege- und
Fitness-Anwendungen. Das MedTech-Unternehmen mit Sitz in Berlin-Kreuzberg wurde Anfang 2017 gegriindet.
In der Kombination von medizinischem Wissen, Datenwissenschaft (Data Science) und intelligenter
KI-Technologie ist es dem interdisziplindren LINDERA Team gelungen, prazise Gangparameter Uber die einfache,
monokulare Kamera, wie sie in jedem Smartphone oder Tablet zu finden ist, zu generieren — und diese auf
hochstem Niveau wissenschaftlich zu validieren.
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