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Jasper Caven ist seit über 10 Jahren im Bereich Food & Health tätig. Ende 2015
gründete der studierte Ernährungsberater und Personal Trainer das Start-up
Calobro, mit dem er ein Ernährungsplanungs-Tool entwickelte. Darauf
aufbauend machte er sich schließlich Anfang 2016 mit seiner personal brand
“Jasper Caven” selbstständig. Als Dozent für Sporternährung lehrt er regelmäßig
über Themen wie Gewichtsreduktion, Muskelaufbau und Gesundheit. 2016
veröffentlichte er sein erstes Buch “Ernährung mit Plan”, 2018 folgte der Titel
“Hungerstoffwechsel – Raus aus der Abnehmfalle”. Aus dem Erfolg seiner
Personenmarke und der hohen Nachfrage seiner Community nach pflanzlichen
und wirksamen Nahrungsergänzungsmitteln gründete Caven gemeinsam mit
Alon Colman Lerner 2019 Floranutris.

Floranutris (www.floranutris.de) ist Anbieter veganer
Nahrungsergänzungsmittel und Snacks. Das klimaneutrale Unternehmen mit
Sitz in Berlin hat es sich zur Aufgabe gemacht, seiner Kundscha� die Umstellung
auf eine fittere Ernährungsweise im Alltag zu erleichtern: Und zwar mit
hochwertigen Vitaminen, Mineralstoffen und kalorien- und zuckerarmen, aber
proteinreichen Produkten. Alle Produkte sind aus 100 % veganen Inhaltsstoffen,
frei von Laktose, künstlichen Zusatzstoffen sowie ohne Gentechnik und streng
nach GMP-Richtlinien produziert. Das Unternehmen wurde 2019 gemeinsam von
Jasper Caven und Alon Colman Lerner gegründet und dis tri bu ie rt nach
Deutschland, Österreich und in die Schweiz.

Speaker-Erfahrung Vita

Sat. 1-Frühstücksfernsehen
Berlin
08.01.2021, 29.03.2021, 19.07.2021

BB Radio
Berlin
08.01.2020

Deutsche Welle
Berlin
13.12.2019

Plant Based Symposium
Berlin
05.05.2018

Veni Vidi Vegan
Berlin
28.09.2016

Founder - CEO
Floranutris | Berlin
Jul.  2019 - Heute

Founder - CEO
omos media Gmbh | Berlin
Jan. 2018 - Heute

Ernährungsberater
Jasper Caven Ernährungsberatung | Berlin
Jan. 2016 - Dez. 2017

Co-Founder - Ernährungsberater
Calobro | Berlin
Mai 2015- Dez. 2015

Ernährungsberater & Personal Trainer
Berlinstrength | Berlin
Okt. 2014- Apr. 2015
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http://www.floranutris.de


Fokusthemen Links

Gesunde und vegane Ernährung

Stoffwechsel

Gewichtsreduktion

Nachhaltigkeit

Linkedin

Facebook

Twitter

Instagram

Website/blog
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https://www.linkedin.com/search/results/all/?keywords=jasper%20caven&origin=RICH_QUERY_SUGGESTION&position=0&searchId=1fc52d29-990a-4e8c-9577-42576a514040&sid=uHu
https://www.facebook.com/jasper.caven
https://twitter.com/jaspercaven
https://www.instagram.com/jasper_caven/
https://jaspercaven.de/stoffwechselformel-ct/?gclid=Cj0KCQjwrJOMBhCZARIsAGEd4VGb1faCPHw7vC2BwPi-28QH1dyI2FsKBIe6d10nxJvrsaUpkyBMJeYaAuJIEALw_wcB

