
Fünf nützliche Apps für Brautpaare 
 
Berlin / Barcelona, 2. Mai 2018 - ​Warme, frühlingshafte Temperaturen leiten auch 
die diesjährige Hochzeitssaison ein. Die Planungen sind im vollen Gange und für 
viele Brautpaare herrscht absoluter Ausnahmezustand. Zum Glück gibt es 
inzwischen einige Apps, die dem Brautpaar als digitale Helfer zur Seite stehen.  
Das Hotelportal für Kurzzeitaufenthalte, BYHOURS (​www.byhours.de​), hat eine 
Auswahl an Apps zusammengestellt, die bei der Organisation hilfreich sind oder im 
Hochzeitsstress für Entspannung sorgen.  
 
Der digitale Hochzeitsplaner  
Eine Traumhochzeit zu organisieren nimmt nicht nur viel Zeit in Anspruch, sondern 
kostet auch einiges an Nerven. Daher verlassen sich viele Paare gerne auf einen 
professionellen Hochzeitsplaner, der jedoch oft recht teuer ist. Eine günstige 
Alternative bietet die Webseite Zankyou: ein Branchenbuch der besten Dienstleister, 
Hochzeitstisch, Gästeliste-Verwaltung, Hochzeits-Agenda, eigenes Magazin mit 
Hochzeitstrends, Hochzeits-Homepage und eine Gratis-App. Über die App hat das 
Brautpaar stets den Überblick über alle Geschehnisse auf der Homepage und die 
Agenda. Auch der Hochzeitstisch und die Gästeliste können bequem übers 
Smartphone verwaltet werden. Besonderheit: Zankyou überweist die 
Geschenkbeträge der Gäste direkt auf das Konto des Brautpaars ohne Bindung an 
bestimmte Handelspartner. 
 
Kostenlos I Download: ​Apple App Store​ / ​Google Play Store 
 
Alle Fotos der Hochzeit an einem Ort  
Neben den professionellen Fotos des Brautpaars entstehen auf einer Hochzeit 
natürlich auch viele Bilder, die von der Familie und Freunden geschossen werden. 
All diese Momentaufnahmen an einem Ort zu sammeln ist eine mühsame und 
zeitintensive Arbeit. Deutlich einfacher ist das mit der App Wedbox: Alle Fotos die 
vor, während oder nach der Hochzeit entstanden sind, können ganz einfach von den 
Gästen und dem Brautpaar hochgeladen werden. Über einen Link kann das 
gesammelte Bildmaterial anschließend heruntergeladen werden. Ein weiterer 
Pluspunkt: Die cloudbasierte App bietet unbegrenzten Speicherplatz für Fotos und 
Videos.  
 
Kostenlos I Download​: ​Apple App Store​ / ​Google Play Store 
 
Die letzten Stunden vor der Trauung  
Während die Gäste für die Hochzeit anreisen, steckt das Brautpaar in den letzten 
Vorbereitungen. Damit die Braut sich in Ruhe im Kreise ihrer Freundinnen fertig 
machen kann, bietet es sich an für die letzten Stunden vor der Trauung ein 
Hotelzimmer in der Nähe der Location zu buchen. Wer nicht für einen ganzen Tag 
bezahlen möchte, der kann über die App “BYHOURS” auch Hotelzimmer zu drei 
verschiedenen Stundenpaketen (3, 6 und 12 Stunden) buchen. Wird doch mehr Zeit 
benötigt, dann kann die Buchung einfach über die App verlängert werden. Nach der 
Trauung eignet sich das Hotelzimmer auch wunderbar als Fotolocation. Die App 

http://www.byhours.de/
https://itunes.apple.com/de/app/zankyou-weddings/id1096043097?mt=8
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.zankyou.zankyou
https://itunes.apple.com/de/app/wedbox-die-hochzeit-foto-app/id1180914615?mt=8
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.capty.wedbox


eignet sich auch für Gäste, die eine längere Anreise hinter sich haben und sich 
gerne vor der Trauung nochmal frisch machen möchten.  
Kostenlos I Download: ​Apple App Store​ / ​Google Play Store 
 
Entspannung für zwischendurch 
Damit der Hochzeitsstress nicht die Überhand gewinnt und das Brautpaar sich 
entspannt auf die bevorstehende Trauung freuen kann, sollten Ruhephasen nicht zu 
kurz kommen. Für eine kleine Auszeit während des Hochzeitsmarathons sorgt die 
Entspannungs-App “Simple Habit” mit kurzen Meditations-Einheiten. Lediglich fünf 
Minuten pro Tag reichen aus, um das Stresslevel merklich zu reduzieren. So können 
sich Braut und Bräutigam entspannt auf den schönsten Tag vorbereiten.  
 
Kostenlos I Download: ​Apple App Store​ / ​Google Play Store 
 
Fit zum Altar schreiten 
Neben der Hochzeitsplanung bleibt meist nur wenig Zeit für ein ausgiebiges 
Sportprogramm. Damit das Brautpaar dennoch für die Hochzeit in Topform ist, 
eignet sich das Fitnessprogramm der App “Seven”. Das kurze Workout basiert auf 
hochintensiven Intervallen: In sieben Minuten werden 12 Übungen à 30 Sekunden 
mit je 10 Sekunden Pause zwischen jeder Übung absolviert. Um für tägliche 
Abwechslung im Trainingsprogramm zu sorgen, umfasst die App über 200 Kraft- und 
Ausdauerübungen wie Crunches, Planks oder Trizep-Dips. Durch die hohe Intensität 
erzielt das Workout den gleichen Trainingserfolg wie ein ausgedehntes 
Ausdauertraining. Motivationsfaktor: Wer einen Tag nicht trainiert, verliert ein Leben 
und nach drei verlorenen Leben ist der Trainingsstand wieder bei Null.  
 
Kostenlos I Download: ​Apple App Store​ / ​Google Play Store 
 
Über BYHOURS 
BYHOURS (​www.byhours.de​) ist die erste Online-Buchungsplattform für sogenannte Microstays -          
Kurzaufenthalte in Hotels. Bei der Buchung eines Hotelzimmers über das Portal können Kunden die Dauer des                
Aufenthalts sowie Ein- und Auscheckzeiten frei wählen. Hotels können durch Microstays ihre Leerstände             
minimieren, während Gäste Hotels weitaus flexibler und günstiger nutzen können, als bislang. Derzeit lassen sich               
über BYHOURS Microstays in über 3.000 Hotels in 50 Ländern buchen. Das 2012 in Barcelona von Christian                 
Rodríguez und Guillermo Gaspart gegründete Unternehmen richtet sich mit seinem Angebot überwiegend an             
Geschäftsleute und Reisende und ist Vorreiter im Bereich Pay-per-Use für Hotels in Europa, Lateinamerika und               
im Nahen Osten. 
 
 
 

https://itunes.apple.com/de/app/byhours-hotelstunden-buchen/id642332579?mt=8
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.byhours.byhours&feature=search_result#?t=W251bGwsMSwyLDEsImNvbS5ieWhvdXJzLmJ5aG91cnMiXQ..
https://itunes.apple.com/us/app/simple-habit-meditation/id1093360165?mt=8
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.simplehabit.simplehabitapp&hl=de
https://itunes.apple.com/de/app/seven-7-minuten-training/id650276551?mt=8
https://play.google.com/store/apps/details?id=se.perigee.android.seven
http://www.byhours.de/

